
PROMOCIÓN DE LA CALIDAD DE LOS CUIDADOS.

PREVENCIÓN DE LAS ENFERMEDADES 

TRANSMISIBLES 

1. PRECAUCIONES ESTÁNDAR

A) Higiene de manos

B) Guantes: sangre, fluidos corporales, secreciones, excreciones, 
membranas mucosas y piel no intacta

C) Mascarilla y protección ocular
Sangre 
Fluidos corporales
Secreciones/excreciones

D) Bata
Protege piel y ropa: 
Sangre, fluidos corporales, secreciones/excreciones

2. PRECAUCIONES ADICIONALES

Aislamiento de contacto Aislamiento para gotitas (> 5 μm) Aislamiento aéreo (< 5 μm)

SARAMPIÓN  VARICELA TBCNEUMONÍA SEPSIS GRIPE
MENINGITIS

CLOSTRIDIUM  HERPES VRS

< 1 m de paciente
A cualquier distancia
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