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HIDROALCOHOLICA

JCUANDO NOS LAVAMOS LAS
MANOS?

- Antes y después del contacto con
el paciente.

;POR QUE NOS LAVAMOS LAS - Despuss del contacto con objetos
M ANé‘é?‘ B relacionados con el paciente.

- Antes de cualquier procedimiento
aséptico. |
- Tras el contacto con fluidos.

Un pequeio gesto que salva vidas.
ayudamos a prevenir numerosas
enfermedades nosocomiales.

UsSO DE

SOLUCION
ALCOHOLICA

USO DEL
JABON

Cuando las manos estan Cuando las manos estan visiblemente
visiblemente sucias. Elimina limpias. Elimina un amplio espectro
suciedad y sustancias bacteriano. Es mas accesible, menos
organicas de las manos. lesivo v nos ahorra tiempo, ademas de

NoO Necesitar secado.
Menos accesible y mavyor

tiempo empleado en |Ia Puede producir sequedad tras un uso
tecnica. Produce mavyor repetido. Dudosa efectividad frente a
irritacion y hay que secarse. esporas

UOBJETIVOS:

1.Prevenir infecciones nosocomiales.

2. Disminuir la contaminacion de las manos.

3. Proteger tanto a los pacientes como al personal
sanitario.

4. Garantizar la calidad y seguridad asistencial.




