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Antecedentes: episodios de maltrato, alteraciones 
físicas, ginecológico- obstétricas, psicológicas o sociales. 
Episodios de hiperfrecuentación y ausencias a los servicios sanitarios. 
Lesiones: sospechosas, incongruentes y con retraso en la
demanda. Varias en diferentes estadios de curación.
Actitud de la mujer: temerosa, triste, vergonzosa, con culpabilidad. 
Desarreglo personal o vestimenta que trata de ocultar las lesiones.

Actitud de la pareja: controladora o despectiva, a veces                            
hostil. Demanda estar presente en la entrevista.

¿Cómo se identifica?

EN ATENCIÓN PRIMARIA

“Todo acto de violencia basado en la 
pertenencia al sexo femenino [...].”

(ONU, 1993)
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¿Qué es?1

2

¿Cómo actuar ?3 Si tiene signos de sospecha y….

 Registrar en Historia Clínica: 
sospecha, valoración y actuación
 Informar a la mujer
 En consulta:
 Relación de confianza
 Atención integral y    

multidisciplinar
 Planificar visitas/grupos

SíNo
 Ídem a anterior.
 Elaborar una estrategia de 

seguridad
 Derivación consentida a otros

recursos
 Emitir parte de lesiones
Atención a la descendencia

 Registrar en Historia Clínica
 Informar a la mujer
 Conocer la situación familiar
 Emitir parte de lesiones y 

remitirlo al juez cuanto antes
 Derivar urgente a trabajo

social o servicios de
apoyo de 24 horas 
de emergenciasSi hay sospechas fundadas y la mujer se niega a denunciar,

se recomienda comunicarlo a la Fiscalía
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