
 

 PROTECCIÓN 
SOLAR 

LIMA DE 
CARTÓN 

CREMA DEPILATORIA 
O MAQUINILLA 

ELÉCTRICA 

 GUANTES 

REPELENTE PARA 
MOSQUITOS 

EJERCICIOS DE 
FLEXIÓN-EXTENSIÓN 

DE LA MANO 

EJERCICIO 
REGULAR 

DEDAL PARA 
COSER 

PRECAUCIÓN EN 
LA COCINA 

PRENDAS 
APRETADAS 

TIJERAS  
CORTAUÑAS 

CUCHILLA DE 
AFEITAR 

COGER PESOS 

DORMIR SOBRE 
EL BRAZO 
AFECTADO 

TOMAR LA 
TENSIÓN 
ARTERIAL 

ANALÍTICAS 

PUNCIONES 

INFECCIONES 
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