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INTRODUCCION:

La cirugia menor ha estado siempre unida al quehacer enfermero. La matricectomia quimica y quirdrgica son las dos
intervenciones basicas de la cirugia ungueal. Estas dos técnicas pertenecen al grupo de “Cirugia Menor Avanzada” en las
“Carteras de Servicios” de los diferentes Sistemas de Salud. La onicocriptosis o ufia encarnada y la onicogrifosis son las
onicodistrofias mas frecuentemente atendidas.

No existen suficientes contenidos docente de cirugia menor en los programas de grado siendo necesaria una mayor
amplitud de conocimientos y habilidades especificas, para las diferentes técnicas.

OBJETIVOS:

1) Analizar el ambito competencial de la enfermera en la cirugia ungueal ambulatoria.

2) Conocer la patologia mas prevalente en cirugia ungueal

3) Profundizar en las técnicas de matricectomia quimica y quirdrgica desde el punto de vista enfermero.

METODOLOGIA:
Descripcion de los procedimientos quirdrgicos mas frecuentes en el abordaje de las onicopatias en “Consultas Externas de
Dermatologia”, asi como las actividades, diagndsticos y cuidados de enfermeria asociados.

RESULTADOS:
Las competencias de enfermeria incluyen:
— Complementar la informacién sobre el procedimiento, asegurandose de que el paciente ha comprendido y
consiente.
- Anamnesis en busca de factores de riesgo de la enfermedad, asociados a la intervencion o que dificulten los
cuidados y seguimiento ambulatorios.
-~ Velar por la seguridad del Paciente y por la deteccion precoz de dolor
— Promover una relacion con el paciente, de respeto a su autonomia, informacion continua y confianza.
— Anticipacion y preparacion de material necesario tanto para la anestesia y analgesia como para la intervencion.
— Recomendaciones al paciente durante y con posterioridad a la intervencion

CONCLUSIONES:

Aunque los procedimientos de “Cirugia Menor Avanzada” deben de ser ejecutadas o lideradas por un médico o cirujano, es
esencial el papel de enfermeria tanto durante la ejecucion de las técnicas, como para mejorar la calidez de la atencién y la
seguridad y el seguimiento de los pacientes intervenidos.
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