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INTRODUCCION:

Arterias con locura es un proyecto qué nacié hace 6 afios en colaboracion con el Patio Herreriano, en la actualidad se
realiza en el C.1.C, participan en el personas con malestar psiquico. Los proyectos creativos que desarrollan estas personas
les ayudan a auto conocerse, a tener un mejor afrontamiento personal y a reflexionar sobre su malestar psiquico. Nace de
ellos una gran creatividad sintiendo la necesidad de plasmarla.

OBJETIVOS:

El objetivo de esta actividad es que los participantes tengan un espacio de expresion libre utilizando para ello la pintura,
escritura, fotografia, composicion de canciones, videos ,con el objetivo de darse a conocer a la sociedad y poder cambiar
los posibles perjuicios que puedan tener sobre las personas que sufren algun tipo de malestar psiquico.

METODOLOGIA:
Se ha utilizado una metodologia descriptiva cualitativa.

RESULTADOS:

Desde el inicio del proyecto se ha realizado una exposicion en el hall del H.U.R.H. Otra en la libreria Utopia. Otra en la
sala N 8 del Patio Herreriano. Proximamente se realizara otra en el espacio joven del Matadero.

Se han editado 6 niumeros de Fanzines en los cuales todos los participantes tienen su espacio.

CONCLUSIONES:

A través de ésta actividad artistica los participantes expresan sus sentimientos, su vision del mundo, sienten la necesidad
de expresarse, de liberarse. Es un actividad que les ayuda a superar los perjuicios sociales que existen entorno a su
malestar. Les permite conectar con la sociedad fomentando la integracién en la sociedad.
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