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INTRODUCCION:

El Cancer colorrectal es una de las causas principales de mortalidad a nivel mundial y también en Espafia. Sin embargo, es
una enfermedad que de detectarse en etapas tempranas puede beneficiarse de un tratamiento eficaz. Existen pruebas de
cribado que han resultado ser costo-efectivas, como el TSOH que es, actualmente, el método utilizado en los programas de
cribado poblacional contemplados en la cartera de servicios del SNS. Pero existe una nueva estrategia que se ha
desarrollado en los ultimos afios.

OBJETIVOS:
Se establece como objetivo principal de esta comunicacion conocer la existencia de una nueva estrategia para cribar el
cancer colorrectal como es el test de deteccion de ADN fecal.

METODOLOGIA:

Se realizd una busqueda bibliografica durante el mes de enero de 2019 en las bases de datos: PubMed, Scielo, Cuiden,
Dialnet y google académico. Ademas de consultar algunos articulos de revista de caracter nacional e internacional y una
revision sistemética avalada por el ministerio de sanidad, servicios sociales e igualdad.

Como DeCS se utilizaron: neoplasia, neoplasia colorrectal y cribado.

RESULTADOS:

El test multidiana de ADN en heces se ha disefiado para el cribado de CCR en la poblacion con riesgo moderado, es decir,
hombres y mujeres de 50 afios o0 mas, asintomatica o aparentemente. Su finalidad es la de detectar la enfermedad en
estadios precoces. Se trata de una prueba de cribado que puede dar falsos positivos o falsos negativos, y por tanto, no
reemplaza a la colonoscopia, pero estudios han demostrado una sensibilidad superior al 90 % para cancer colorrectal y
valores en torno al 50 % para lesiones precancerosas avanzadas.

CONCLUSIONES:
— El cancer colorrectal es la primera causa de muerte por cancer en Espafia con una incidencia en Espafia: hombres
54% y mujeres 25%.
— Con el cribado se ha conseguido que disminuya el riesgo relativo un 20%.
— La deteccion de ADN fecal es una nueva estrategia desarrollada en los Ultimos afios con alta sensibilidad y
especificidad.
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