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INTRODUCCION:

Dentro de la amplia gama de pruebas funcionales digestivas, nos centraremos en la elastrografia hepatica transitoria, que
consiste en colocar un sonda que emite una onda ultrasénica pulsatil, lo que mide la sonda es la velocidad de propagacién
de la onda por tejidos blandos, en este caso el higado.

Esta prueba puede ser realizada, tanto por personal médico, como de enfermeria, y técnico de rayos.

OBJETIVOS:
— Evaluar el grado de fibrosis, en las diferentes patologias hepaticas y la cirrosis
— Evaluar la esteatosis hepética tanto alcohdlica como no alcohdlica, y enfermedades metabdlicas

METODOLOGIA:
Busqueda bibliogréafica en diferentes bases de datos enfermeras y médicas como: MEDLINEPLUS, SCIELO, ELSEVIER, y los
descriptores utilizados: “Elasticity Imaging”, “fibrosis”, “fibroscan”, “Transient elastography” entre otros.

RESULTADOS:
Explicar los pasos a seguir en la consulta, colocacién del paciente para la prueba, ventajas e inconvenientes, y
interpretacion de la elastografia transitoria hepatica.

CONCLUSIONES:

Es una prueba indolora, fiable, y repetible, sin efectos secundarios.

Al poder realizar el procedimiento diferentes profesionales, es mas facil el acceso, y mayor afluencia de pacientes a la
prueba.

Al ayudar al diagnéstico y seguimiento de diferentes patologias, es una prueba util.

Aungue hay elastografia que también pueden medir el CAP, no haya un consenso sobre una cifra concreta que diga que a
partir de ahi se considera patolégico. Y en la fibrosis, varia el grado de fibrosis, en funcidon de la patologia, que se esté
valorando.
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