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INTRODUCCION:

El uso indiscriminado del moévil en la vida cotidiana y sus grandes ventajas hace que no se piense en las repercusiones
negativas que puede traer consigo.

En el ambito de la salud es imprescindible tener en cuenta cualquier tipo de repercusion negativa, incluyendo aquellas que
del uso de estos dispositivos puedan derivarse.

OBJETIVO:
Principal:
— Educar al profesional sanitario de los problemas que del uso del teléfono mévil durante la jornada laboral pueden
derivarse.

Especificos:
— Aumentar en un 90% el nimero de profesionales sanitarios que toma medidas de proteccion frente a este tipo de
dispositivos.
— Disminuir en un 40% el ndmero de profesionales sanitarios que llevan su movil encendido en su uniforme de
trabajo.

METODOLOGIA:

Tras observar en diversa bibliografia el elevado porcentaje de uso del teléfono mévil por parte del profesional sanitario y el
gran desconocimiento acerca de sus repercusiones negativas y de como tomar medidas de proteccidon se ha desarrollado
un programa educativo sobre prevenciéon de riesgos a partir del uso de las nuevas tecnologias en el entorno laboral
sanitario.

RESULTADOS:

— Numerosos estudios cientificos tratan de demostrar como la emision electromagnética de los dispositivos méviles
puede alterar la salud y pruebas diagnodsticas de salud y como producen desconcentracion en el trabajo del
profesional, con las repercusiones que puedan derivarse.

— -94.5% de modviles de profesional sanitario colonizados por bacterias.

— -Un 93% de los profesionales sanitarios no ha recibido formacién especifica sobre medidas de proteccion frente a
estas tecnologias.

CONCLUSIONES:

Resulta de vital importancia alertar del problema e implementar un programa de formacién especifico que genere un
cambio de actitudes y aumente el nivel de conocimientos para eliminar o mitigar los riesgos de este nuevo y prevalente
problema en el entorno sanitario.
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